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Uruguaya, residente en México. 
 
Licenciada en Psicología, Master en Terapia Gestáltica de Adultos, Maestría en Psicología Clínica, 
Suicidóloga, Psicoanalista. 
 
23 años de experiencia clínica en atención a pacientes con riesgo suicida. 
 
Más de 20 años como conferencista y capacitadora en temas de: Prevención, Atención y Postvención 
de Suicidio; Intervención en Crisis; Violencia de género; Prevención de Conductas de Riesgo en 
jóvenes; Psicología de Emergencias y Desastres; Intervenciones Comunitarias.  
 
Docente de postgrado de la Universidad Marista de Querétaro. 
 
Miembro fundadora de Acompañando Vidas (ASULAC-MÉXICO). 
Miembro fundadora del Frente Nacional para la Prevención del Suicidio (México). 
Miembro fundadora y ex vicepresidente de ASULAC (Asociación de Suicidiología de Latinoamérica 
y el Caribe). 
Miembro fundadora de REDISUI (Red Iberoamericana de Suicidología) 
Ex presidente de la Asociación Mexicana de Suicidología A.C.  
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